
PŘED POUŽITÍM HRAČKY

SI ZVOLTE POLOHU, PŘI

KTERÉ SE BUDETE CÍTIT

POHODLNĚ PŘI

ZAVÁDĚNÍ DILDA.

VYHNĚTE SE NÁHLÝM

POHYBŮM A POZORNĚ

VNÍMEJTE, CO CÍTÍTE

UVNITŘ. DOTKNĚTE SE

HRAČKOU OBLASTI

STYDKÝCH PYSKŮ A

KLITORISU A POTÉ DILDO

JEMNĚ ZASUŇTE DO

VAGÍNY NEBO DO

ANÁLNÍHO OTVORU.

MĚŇ TE TEMPO, RYTMUS,

POLOHU DILDA A ÚHEL

JEHO SKLONU. VŠE JE VE

VAŠICH RUKOU! VYHNĚTE

SE NÁHLÝM NÁRAZŮM A

PLNÉMU ZASUNUTÍ DILDA,

PROTOŽE TO MŮŽE VÉST

K NEPŘÍJEMNÝM

POCITŮM.







ABY NEDOŠLO K

POŠKOZENÍ, SKLADUJTE

DILDO V PŮVODNÍM

OBALU NA SUCHÉM A

TMAVÉM MÍSTĚ MIMO

DOSAH DĚTÍ.










PŘED PRVNÍM POUŽITÍM

A VŽDY PŘED A PO

POUŽITÍ HRAČKU UMYJTE

V TEPLÉ VODĚ A

OŠETŘETE JI SPECIÁLNÍM

Č ISTICÍM PROSTŘEDKEM

NA HRAČKY.







OPATRNĚ NANESTE

MAZADLO NA DILDO A

OBLAST GENITÁLIÍ.

NEDOPORUČUJE SE

POUŽÍVAT MASTNÉ

KRÉMY, LUBRIKANTY A

VAZELÍNU. LZE POUŽÍT S

KONDOMEM.
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